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13° Congresso Internacional ABOR:
esse ano tem!

Estamos vivendo um tempo de reencontros e recomecos.
Nesse tempo, temos preparado um evento com grande
apuro cientifico e planejamos um momento inesquecivel
para os Ortodontistas.

A Associagao Brasileira de Ortodontia e Ortopedia Facial
estd em festa. Daqui a seis meses, entre os dias 15 e 18 de
junho de 2022, a nossa entidade realiza o 132 Congresso
Internacional de Ortodontia ABOR. Finalmente estaremos
todos reunidos, de forma presencial, no maior evento cien-

tifico da Ortodontia Nacional.

O local para o reencontro dos ortodontistas e para o
primeiro grande evento presencial da especialidade apds
um hiato de quase dois anos, € a bela e ensolarada Forta-
leza. Cidade do nordeste brasileiro, localizada no estado
do Ceard, a “Terra da Luz” vai acolher, ao longo de quatro
dias e em pleno periodo de festejos juninos, profissionais e
autoridades da Ortodontia nacional e internacional, que
vao debater os temas mais relevantes da especialidade.

O 132 Congresso Internacional ABOR tera uma intensa pro-
gramacao cientifica, uma extensa programacdo cultural e
chega com muitas novidades. Nesta edicao e de forma iné-
dita, contaremos com uma Arena 3602 Batizada “Orthoa-
rena’, trata-se de um espacgo erguido na area de stands,
proporcionando ao publico uma melhor e maior interacdo
dos congressistas com os palestrantes.
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Dr. Dennyson Holder
Presidente da ABOR - Gestao 2020-2022

Uma outra inovacdo do 132 Congresso ABOR serd a pre-
senca das Ligas Académicas. Sobre isso, 0 nosso evento
ofertara oportunidade para que estudantes de graduacao
em Odontologia de todo o pais, oriundos de grupos de pes-
quisa, apresentem seus projetos e pesquisas. Os trabalhos
mais bem avaliados das Ligas Académicas serédo premiados.
A submissdo de trabalhos teve inicio agora em janeiro.

Na programacao, jd temos mais de 20 simpdsios confir-
mados, além de 14 salas tematicas. No total, serdo mais
de 100 palestrantes brasileiros e ao menos 5 palestrantes
internacionais.

Internacional de Ortodontia ABOR
também contard com a presenca de grandes marcas e

O 132 Congresso

expositores, divulgando as novas tecnologias e avancos

recentes da area.

O evento segue com inscri¢des abertas. A taxa de inscricao
para os participantes inclui acesso a todas as sessdes cienti-
ficas e drea de exposicdo, material do congresso, ceriménia
de abertura e certificado digital. Quanto antes a inscricdo
for feita, mais desconto se tem, e com um parcelamento
ainda maior em cartdes de crédito.

Aguardamos vocé no maior evento brasileiro que celebra a
Ortodontia e os Ortodontistas. Nos encontramos em junho,
no 132 Congresso Internacional ABOR! Esse ano tem! Até

EY



por SERGElI GODEIRO FERNANDES RABELO CALDAS

Diretor Cientifico da ABOR

COMO UM EXAME DETOMOGRAFIACOMPUTADORIZADA
MUDOU OS PLANOS DE TRATAMENTO DE 80 CRIANCAS
COM CANINOS SUPERIORES RETIDOS E ECTOPICAMENTE
POSICIONADOS

How a Computerized Tomography Examination Changed the
Treatment Plans of 80 Children with Retained and Ectopically

Positioned Maxillary Canines

Autores: Krister Bjerklin; Sune Ericson.

Angle Orthod 2006;76:43—-51.

DOI: 10.1043/0003-3219(2006)076[0043:HACTEC]2.0.CO;2

Objetivo: O objetivo deste estudo foi analisar o resultado do
tratamento e o planejamento do tratamento antes e apds
uma investigacdo por tomografia computadorizada (TC)
de criancas com caninos superiores retidos e posicionados

ectopicamente.

Material e Métodos: Radiografias intraorais e panoramicas,

tomografias computadorizadas e, em alguns casos,
telerradiografias foram feitas de 80 criancas com 113 caninos
superiores retidos. As raizes dos incisivos de 39 das 80
criancas tiveram alguma medida de reabsorcdo. Quarenta
e duas criancas com caninos superiores retidos também
apresentaram deficiéncia de espaco. O diagndstico e um
plano de tratamento foram originalmente baseados em fotos

extraorais e intraorais, modelos de estudo, a anamnese, o
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status nos prontuarios do paciente, radiografia convencional
e, se disponivel, telerradiografias. Aproximadamente um ano
depois, 0 mesmo examinador elaborou um novo plano de
tratamento com base nos mesmos registros, mas com um
exame de TC suplementar.

Resultados e conclusées: Os planos de tratamento originais
foram alterados apds a investigacdo da TC em 43,7%, ou seja,
35 das 80 criancas com 113 caninos permanentes superiores

retidos.

Das criancas com raizes de incisivos reabsorvidas, 53,8% dos
planos de tratamento foram alterados. Os planos de trata-
mento de nove criancas nas quais nenhuma extracdo foi
planejada foram alteradas para a extracdo de um ou ambos
os incisivos laterais superiores. O tratamento de duas crian-
cas mudou da extracao dos primeiros pré-molares superiores

para a extracdo dos incisivos laterais.

O tratamento de 34,1% das criancas sem reabsorcado na raiz
dos incisivos laterais superiores foi alterado. O tratamento
para seis criancas foi alterado da extracdo de um ou ambos
os incisivos laterais para a ndo extracdo e em cinco crian-
cas para a extracdo dos primeiros pré-molares. Mesmo as
reabsorcdes radiculares graves eram frequentemente dificeis
para detectar em radiografias intraorais e panoramicas. A
investigacao por TC € uma ferramenta importante na elabo-
racdo de um plano de tratamento adequado para criancas

com caninos superiores retidos ou em erupcao ectopica.



IMPACTO DA EXTRAGAO PRECOCE DO CANINO DECIDUO
NO ALIVIO DO APINHAMENTO SEVERO: INFLUENCIA NAS
INTERVENGOES ORTODONTICAS POSTERIORES?

Autores: Mhanna A. Aljabab; Muteb Algharbi; Jan Huggare;
Farhan Bazargani.

Angle Orthod. 2021;91:743—748.

DOI: 10.2319/020621-109.1

Objetivo: Explorar se havia alguma diferenca na necessidade
de tratamento ortodéntico, complexidade do tratamento,
tempo de tratamento ou o numero de visitas entre um
grupo de criangas que receberam intervencdo precoce
(extracado de caninos deciduos superiores e inferiores) e um
grupo de controle de idade e condicdo correspondente
sem intervencao.

Material e Métodos: Registros de pacientes e modelos de
estudo na denticdo mista tardia ou permanente inicial de
46 individuos (20 do grupo de extracdo e 26 do grupo de
controle) de um estudo longitudinal prospectivo anterior
foram recuperados. A necessidade e a complexidade do
tratamento ortodéntico foram avaliadas pelo indice de
complexidade, resultado e necessidade (ICON). Os calculos
estatisticos foram realizados pelo teste t para varidveis
paramétricas (tempo de tratamento, niumero de visitas e
necessidade de tratamento ortodéntico) e teste exato de
Fisher para a variavel categdrica (exodontias).

Resultados: Nao houve diferencas estatisticamente sig-
nificativas entre os grupos nas pontuacdes do ICON de
necessidade de tratamento ortodéntico (grupo de extracao,
pontuacdo média de 59,8; grupo de controle, pontuacao
média de 52,8), numero de visitas (média de cerca de 15
visitas para ambos os grupos) ou tempo de tratamento
(grupo extracdo, média de 21,5 meses; grupo controle, média
de 20,3 meses). A extracdo de dentes permanentes foi mais
prevalente no grupo extracdo de caninos deciduos (59%)
em comparagcao com o grupo controle (28%); no entanto,
isso nao foi estatisticamente significativo (P = .07), mas mos-
trou uma tendéncia de agravamento do apinhamento e da

necessidade futura de extracées ortoddnticas.
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Conclusdes: A remocdo precoce do canino deciduo nao
resultou em reducdo na necessidade de tratamento orto-
doéntico futuro, complexidade de tratamento semelhante no
grupo com extracdo e no grupo sem extracdo, e nenhuma
reducdo no tempo de tratamento ou no numero de con-
sultas. Assim sendo, deve-se ter cuidado ao decidir aliviar o
apinhamento pela extracdo precoce de caninos deciduos.

UMA COMPARACAO DE INFILTRANTE RESINOSO E
MICROABRASAO PARA LESAO DE MANCHA BRANCA
POS-ORTODONTIA

Autores: Di Shan, Yuwei He, Meiya Gao, He Liu, Yafen Zhu, Lina
Liao, Farnaz Hadaegh, Hu Long, and Wenli Lai.

Am J Orthod Dentofacial Orthop 2021, In Press Corrected
Proof.

DOI: 10.1016/j.ajodo.2020.04.039

Objetivo: O objetivo desta pesquisa foi avaliar e comparar
a eficacia da microabrasao e do infiltrante de resinoso para

lesdes de manchas brancas (LMB).

Material e Métodos: Pacientes com LMB pds-ortoddntia
foram inscritos e aleatoriamente designados para os grupos
de controle, microabrasao e infiltrante resinoso. Fotografias
intraorais foram tiradas antes e depois (6 meses depois) do
tratamento. Os tamanhos LMBs foram determinados através
de ImageJ (Wayne Rasband, Kensington, Md). A densidade
optica integrada (DOI) foi determinada para uma LMB e
seu esmalte normal circundante por meio de Image-Pro Plus
(versdo 6.0; Media Cybernetics, Rockville, Md), e suas diferen-
cas de DOI foram consideradas como o substituto da DOI
para essa LMB. A mudanca de cor da LMB foi medida por AE.

Resultados: Um total de 27 pacientes elegiveis foram ins-
critos; 9 individuos foram designados para cada grupo,
resultando em 56 dentes no grupo controle, 72 no grupo
microabrasdo e 58 no grupo infiltrante resinoso. As propor-
cbes de tamanho da LMB (depois/antes) foram semelhan-
tes entre o grupo de microabrasdo e infiltrante resinoso
(43,94 £ 0,03% vs 45,02 +0,03%; P = 0,96 >. 0,05), mas foram



significativamente menores do que no grupo controle (92,15
+ 0,02%) (P < 0,001). Além disso, as razdes de DOI (depois /
antes) foram significativamente menores no grupo infiltrante

resinoso (22,94 + 0,02%) do que nos grupos de microabra-
sdo (78,11 + 0,03%) e controle (83,79 + 0,02%) (P < 0,001).
A maior melhora de AE foi obtida pelo infiltrante, mas nao
houve diferenca significativa entre a microabrasao e o grupo

controle.

Conclusdes: O infiltrante resinoso e a microabrasdo sdo
comparativamente eficazes na reducdo dos tamanhos das
LMBs, mas o infiltrante resinoso tem uma vantagem estética

sobre a microabrasao.

DANOS NA RETINA RELACIONADOS A EXPOSICAO AO
DIODO EMISSOR DE LUZ DE ALTA INTENSIDADE: UM
ESTUDO IN VIVO

Autores: Marcela Emilio de Araijo, Marina Bozzini Paies, Ana
Beatriz Arrais, Fernando Ladd Lobo, Ruthnaldo Rodrigues Melo
de Lima, Sergei Godeiro Fernandes Rabelo Caldas.

Am J Orthod Dentofacial Orthop 2021, In Press Corrected
Proof.

DOI: 10.1016/j.ajodo.2021.01.026

Objetivo: O objetivo desta investigacado foi avaliar os efeitos
da luz do diodo emissor de luz (LED) de alta intensidade
de um dispositivo de fotopolimerizacdo na retina de ratos
Wistar.

Material e Métodos: Seis ratos Wistar machos foram
usados, e suas estruturas oculares foram o foco deste estudo.
Durante a fotoestimulacdo de cada animal, o olho direito do
animal, considerado a amostra controle, foi coberto com uma
tampa removivel de PVC, e o olho contralateral, a amostra
experimental, foi exposto a luz LED de alta intensidade, 3200
mW / cm2 (VALO Ortho; Ultradent Products, South Jordan,
Utah) por 144 segundos a uma distancia de 30 cm. Os ani-
mais foram expostos a luz LED 3 vezes no mesmo dia para
investigar se ocorria alguma alteracdo inflamatdria aguda
na retina. Sete dias apds as sessdes de fotoestimulacdo, os
animais foram anestesiados e perfundidos com solucéo de
paraformaldeido. Em seguida, os olhos foram ressecados e
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processados histologicamente. Os cortes histoldgicos foram
analisados estereologicamente e histomorfometricamente
para medir os parametros da retina sob investigacao.

Resultados: Houve um aumento estatisticamente significa-
tivo no volume total da retina no grupo experimental devido
ao aumento do volume das camadas de células ganglionares,
camadas plexiformes internas, camadas nucleares externas
e as extensdes do cone e bastonetes. Nao houve diferenca
estatisticamente significativa em relacdo a densidade.
Porém, houve aumento estatisticamente significativo da
area nuclear das células em todas as camadas estudadas
no grupo exposto a luz LED de alta intensidade. Além disso,
foram observadas células hipercromaticas sugestivas de

picnose.

Conclusées: Um protocolo agudo de exposicdo de luz LED
de alta intensidade ao olho causou alteracbes morfométri-
cas nas estruturas retinais, especificamente na area nuclear
das células fotossensiveis. Portanto, os resultados deste
artigo devem ser considerados ao delinear um protocolo de
pratica clinica segura. Um profissional de saude que trabalha
com esse tipo de fotoativador poderia estar realizando esse
tipo de procedimento ha pelo menos 30 anos, entdo o dano

ocular que antes era apenas potencial agora se torna real.



Conheca as armadilhas dos
contratos de credenciamento de
planos de saude.

por LUIZ CARLOS NETO PACHECO BARRETO

luizecnpbarreto@gmail.com

Em poucas linhas iremos analisar alguns aspectos que envol-
vem o fornecimento de servicos através de planos de saude
odontoldgicos.

Inicialmente importa compreender que a relacdo contratual
ora em andlise se apresenta de forma triangular. No primeiro
vértice se encontra a pessoa juridica operadora de plano de
salde odontoldgico, no outro vértice se posiciona o paciente
contratante, que tem por objetivo obter acesso ao trata-
mento ortoddntico e no terceiro vértice estd o profissional
liberal prestador de servicos odontoldgicos, ortodontista.

Antes que o tratamento ortodoéntico seja iniciado, devem
ser firmados trés contratos, aparentemente independentes
com objeto e partes distintos. Por outro lado, existe extrema
interdependéncia entre tais contratos, pois embora distintos,

estdo ligados por uma cldusula acessoria, implicita ou explicita.

Verifica-se que o contrato de credenciamento odontoldgico

é firmado entre a operadora e os ortodontistas, sendo regido
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pelo cddigo Civil. Entre estes Ultimos e os consumidores &
pactuado o contrato de prestacédo de servicos e finalmente
a avenca entre a operadora e o consumidor é realizada pelo
contrato de plano de saude odontoldgico, ambos regidos pelo

Codigo de Defesa do Consumidor.

Operadora de plano de
saude odontoldgico

Cirurgido-dentista
credenciado
fornecedor de servigos

Consumidor



A questdo em andlise deve ser apreciada levando-se em

consideracao a interdependéncia entre os contratos, haja
vista que o contrato de credenciamento impde o preco no
contrato entre o ortodontista e o consumidor, assim como
o contrato entre a operadora do plano de salde e o con-
sumidor, impde o objeto do contrato entre o ortodontista
e o paciente.

Desta forma, para que nao haja desequilibrio contratual, as
prestacdes e contraprestacdes devem respeitar principios
contratuais da lealdade, boa-fé, cooperacdo, confianca,
ética, honestidade e respeito, de modo a viabilizar a funcao
social dos contratos, a circulacdo de riquezas e fazer do
contrato uma ferramenta para atingir resultados, o que,
infelizmente, ndo se observa na pratica.

O que de fato ocorre é a presenca de clausulas abusivas
que tornam a relacdo contratual desigual pelo abuso de
direito do plano de saude, transferindo obrigacdes que sdo
inerentes a administracdo do plano, para o ortodontista,
impondo obrigacdes que oneram o tratamento ortodén-
tico sem que o profissional receba a contrapartida.

Sdo comuns, inclusive, a presenca de clausulas penais com
a imposicdo de multas em favor da operadora do plano de
salde e até mesmo a obrigacédo de retratamento em caso
de recidiva da ma oclusdo.

Como se nao bastasse a presenca de cldusulas abusivas,
ha planos de saude que descumprem despudoradamente a
cldusula de reajuste dos honorarios profissionais que deve
respeitar lei federal que determina reajuste minimo anual
pelo IPCA.

Nesse cendrio, o ortodontista ndo consegue realizar uma
prestacdo do servicos dentro dos limites minimos de segu-
ranca, o que aumenta o risco do negdcio, pois a responsa-
bilidade civil por quaisquer danos causados aos pacientes
serd do ortodontista.
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O quadro atual demonstra impossibilidade de socializacéo
dos riscos da atividade através do mecanismo de precos, a
operadora do plano de saude detém a demanda e o preco
do tratamento ortodéntico, desta forma, ha subordinacdo
econdbmica do ortodontista a operadora, o que causa
inseguranca do profissional em vista de possivel rescisao
unilateral do contrato.

A consequéncia € o aumento das desigualdades, sendo o
contrato utilizado como instrumento de opressdo onde a
liberdade de contratar se apresenta apenas de forma uni-
lateral com o dominio do mais forte sobre o mais fraco

através de abuso de direito.

O ortodontista suporta onerosidade excessiva para prestar
o servico e o plano de saude usufrui dos lucros do negdcio,
se beneficiando do fato de que ndo ha organizacdo minima
entre os prestadores de servigcos de saude, com objetivo de
defender seus interesses e direitos na relacdo contratual

que estamos analisando.

Concluimos que a relagcdo contratual triangular, onde ha
coligacdo de contratos, ndo € um modelo adequado para a
prestacdo de servicos de ortodontia, ou qualquer especia-

lidade odontoldgica.

A Unica forma de contrato vidvel € aguela realizada direta-
mente com o paciente, de forma linear e sem interferéncia
de terceiros, respeitando o principio da isonomia, onde a
fixacdo do preco do servico sera feita pelo ortodontista,
tendo os consumidores total liberdade de escolha de pro-

fissionais de acordo com suas possibilidades.

Nesse cenario, ndo ha subordinacdo econémica do orto-
dontista, logo, a prestacdo do servico pode ser realizada

com seguranca e respeito aos principios contratuais.




Mais um ano de avanco para o
melhor instrumento de valorizacao
da Ortodontia: a comunicacao
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por EMERSON PIMENTA DE MELO

Diretor de Informatica e Comunicacao

A comunicacdo da ABOR serve ao objetivo maior que é for-
talecer a Ortodontia no Brasil e valorizar seus profissionais.
Nesse sentido, a ABOR tem tido o cuidado de n&o so divul-
gar os eventos e servicos propiciados para seus associados,
mas também de promover campanhas com cunho educativo

e associativo para suas secdes estaduais.

Em 2021, elaboramos uma campanha de “valorizacdo do
ortodontista’, usando comparativos com o objetivo de que
a sociedade faca a ligacdo com a importancia de buscar
ortodontistas associados. J& a campanha “Associe-se”, foi
criada com o intuito de divulgar depoimentos de sdcios para
engajar novos associados. Por fim, a campanha “vocé indo
mais longe” apresenta os beneficios, vantagens e diferenciais
de ser um associado ABOR.

2021 também foi o ano de Orto, a mascote da ABOR e mais
nova integrante da nossa comunicacdo. Orto nasceu da
necessidade de cumprir o papel de informar, esclarecer e
alertar sobre os assuntos mais pertinentes da Ortodontia.
Como inteligéncia artificial, ele estd antenado a tudo o que
a ciéncia traz para nossa area de atuacao profissional e



estard presente em eventos e publicagdes da ABOR. Ele aju-

dard em campanhas educativas que auxiliem o crescimento
da Ortodontia no Brasil.

Ja o Blog ABOR, também criado no ultimo semestre, nasceu
da necessidade de a Associacdo compartilhar com a socie-
dade informacdes sobre saude bucal, aparelhos ortodénticos,
novidades de tratamentos, cuidados e muito mais. Também
sera usado o recurso de repost de conteudos relevantes de
fontes confidveis. Nossa intencdo € que o Blog seja uma
opcdo interessante de leitura e pesquisa sobre Ortodontia

para os mais variados publicos.

Ja na drea da propaganda e divulgacao dos eventos on-line,
a ABOR destacou-se nos dois semestres de 2021 realizando

dois grandes encontros. O Encontro das Ligas de Ortodontia

€& = C @& abororg.br/blog

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE ORTODONTIA E ORTOPEDIA FACIAL

=— MENU

ABOR

- ELO ABOR e Encontro de Pés-Graduandos em Ortodontia
- EPO ABOR. Ambos, eventos completos, totalmente on-line
e gratuitos, com direito a certificado e premiacao, que mar-
caram época congregando graduandos, pods-graduandos e

Ortodontistas com muita ciéncia e exceléncia clinica.

Tudo isso, sem esquecer de toda a profusdo dos conteudos
ordinarios criados para os canais digitais, que vado desde a
divulgacdo dos webinars mensais, agendas de cursos das
secdes estaduais, datas comemorativas, e, atualmente, da
realizacdo de nosso 132 Congresso Internacional. Enfim, uma
comunicacdo pensada, planejada e voltada para atender

nossas associacoes estaduais e seus associados.

E o« %0 &

ACESSAR ABOR ESTADUAIS | BUSCAR ORTODONTISTAS

o
(8]

Blog ABOR

Bem vindo! Aqui vocé ird encontrar informacdes sobre satide bucal, aparethos ortodénticos, novidades de tratamentos, cuidados e
muito mais.

BBO | Por gue procurar um ortodontista diplomado?

Movembro 2021
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dei um passoimportante

EPQO ABOR, um encontro voltade para alunes de pés-graduagio

on-line & gratuiito. com direito a certificado

EPO

ABOR

Para participar, basta se
Inserever no Porial da ABOR
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=
[ ]
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Lidando com armadilhas éticas

por DR. KLAUS BARRETTO LOPES

klausbarretto@uol.com.br

Um paciente retornou ao meu consultdrio de Ortodontia
para o controle de contencdo. Parecia triste. Quando sorriu,
observei que tinha colocado as famosas “lentes de contato”
nos dentes. Ele me disse que foi a um dentista fazer clarea-
mento e refazer resinas antigas. Ele estava satisfeito com
o resultado de seu tratamento ortodéntico, mas o dentista
recomendou aumentar o tamanho dos dentes e disse que as
cores ficariam melhores com as “lentes”. O paciente desaba-
fou que, mesmo nao querendo, o referido profissional insistiu
e o convenceu a optar pelas “lentes”. Embora o trabalho
tenha ficado bonito, o paciente estava triste por ter feito
algo que ndo queria e pelos “desgastes” que foram feitos
em seus dentes. Sem falar nos custos elevados. Ao final, o
paciente relatou que o outro dentista tinha ficado muito

satisfeito com o resultado, mas ele nao.

Viremos a pagina: uma amiga que tinha auséncia dos quatro
segundos pré-molares conta que foi ao consultério de um
ortodontista com a queixa principal de ter vergonha de
sorrir por conta dos espacos. Nao possuia apinhamento, nem
biprotrusao dentaria e seu perfil facial era reto. O ortodon-
tista realizou o exame clinico, o escaneamento das arcadas
dentarias, fotografou e solicitou radiografias complemen-
tares. Em seguida, planejou o tratamento utilizando um
software. Na consulta de retorno, apresentou a simulacdo
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de tratamento, mostrando como os dentes seriam movidos
fechando os espacos utilizando os alinhadores, deu uma
estimativa de tempo, passou o orcamento e o tratamento
foi iniciado. Um ano depois, encontro esta amiga. Estava
triste, pois seu ortodontista havia informado que os dentes
ndo estavam se movimentando conforme o planejado, tendo
recomendado entdo reabrir os espacos e colocar implantes
dentdrios no lugar dos dentes ausentes.

O que estes dois relatos tém em comum?

Me parece que as necessidades e preferéncias dos pacientes
foram colocadas em segundo plano. Por motivos diversos,
observa-se que alguns tratamentos sédo realizados de acordo

com as preferéncias do profissional em primeiro plano.

E, por isso, chamo a atencdo para o Cdédigo de Etica
Odontoldgicol (CEO). No capitulo V do CEO, que trata do
relacionamento com o paciente, é tido como infracao ética
exagerar em diagnostico, progndstico ou terapéutica; deixar
de esclarecer adequadamente os propositos, riscos, custos e
alternativas do tratamento; executar ou propor tratamento
desnecessario ou para o qual ndo esteja capacitado; adotar
novas técnicas ou materiais que ndo tenham efetiva com-
provacao cientifica.



Com o objetivo de colaborar no enfrentamento de tais
armadilhas éticas, recomendo uma revisdo do CEO e da
Resolucdo CFO 196/20192, assim como a leitura do tema
“medicina baseada em evidéncias’3 que originou a odontolo-
gia baseada em evidéncias (OBE)4,5. Na OBE, para a tomada
de decisdo, devem ser levadas em consideracdo as evidén-
cias cientificas com relevancia clinica, a propria experiéncia
clinica, as necessidades de tratamento dos pacientes e suas

preferéncias.

Reforcando, as preferéncias do paciente!

S—

\ﬂ |

S —
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Grupo Brasileiro De Professores de
Ortrodontia e Odontopediatria -
GRUPO

por CARLOS A. MUNDSTOCK

Presidente GRUPO

Ao findar mais um ano (2021), em que as retrospectivas ndo
foram, conforme o desejo de todos, pois estamos préximos
a completar dois anos de desagraddvel convivéncia com a
pandemia (covid 19), que apesar de ter ceifado milhares de
vidas humanas, indistintamente em todo o globo, e ainda
prevendo novas contaminacdes (6micron). O GRUPO néo
esmoreceu de suas obrigagdes, como entidade representativa
dos professores de ortodontia e odontopediatria, realizando
0 52° Encontro Anual do GRUPO, atendendo todas as normas
e respeitando todas as exigéncias das autoridades sanitdarias,
transformando o tradicional Encontro, que era realizado de
forma presencial, durante 50 anos, agora estruturado na
forma virtual, sem perda de qualidade e também, ndo dei-
xando de atender todas as dreas que se referem ao ensino
(graduacéao, pds-graduacdo e extensdo) e pesquisa. Agora
ja, com a “presenca” do sistema virtual e com a experiéncia
obtida no 51° Encontro, lembrando que seu planejamento
foi estruturado todo presencialmente e no momento em
que foi detectado a impossibilidade de realizacdo presencial,
foi totalmente adaptado na forma virtual e realizado com
amplo sucesso. Vale lembrar que naquela ocasido registrou-
-se um numero recorde de inscricdes. Quiz o tempo, que
durante 50 anos, exatos, os Encontros foram presenciais e a
partir destes 50 Encontros, muda-se toda a estrutura para
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virtuais. Ja com experiéncia de dois anos, foram aprimorados

todos os mecanismos necessarios ao bom andamento de um
congresso. Assim chegamos ao 52° Encontro do GRUPO,
realizado de 11 a 13 de novembro de 2021, obtendo pleno
sucesso, numa base virtual, chegando a uma nova marca de
inscricdes, sempre contando com a colaboracdo de empresas
com especificidade nesta area (Dental Press).

A abordagem de temas, nas areas de ensino e pesquisa, na
forma de seminarios contou com a atuacado ativa dos seus
participantes, discutindo temas como: “Sintese da evidéncia
cientifica”; “Como sintetizar a evidéncia cientifica”; “Revi-
sdes sistematicas: desafios na formulacdo da pergunta’;
Cientimetria e bibliometria: relevancia e analise”. Somado
a temas de ensino: “Ensino Odontoldgico e a pandemia de
covid-19”; “Ensino Remoto”; Relato de Experiéncias: Dificul-

dades, erros e acertos no ensino de Odontopediatria”.

Este Encontro contou com a participacado de dois profes-
sores estrangeiros (EEUU e Canada) da area de Ortodontia,
com abordagens técnica e clinicas, desenvolvendo cursos
sobre: “Apnéia obstrutiva do sono”; “Tratamento de pacien-
tes hiperdivergentes: um processo de tomada de decisdes”;
“Analise e manejo dos componentes verticais na deformi-
dade de mordida aberta”, e mais dois professores de paises
da Europa, (London e Glasgow) desenvolvendo temas de
Odontopediatria, juntamente com professores nacionais:
“ Hipomineralizacdo Molar incisivo”; “Reparo de restaura-
cdes em dentes deciduos” e desenvolvendo Simpdsio sobre
“‘Manejo do Comportamento da crianca”; “Mudancas de
geracdo e do manejo do comportamento” etc.
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Com o objetivo de estimular as novas geragdes e valorizar
a sua producao intelectual, um dos pontos altos do evento,
€ a participacdo de alunos de mestrado e doutorado, como
também, jovens professores, divulgando seus trabalhos
de pesquisa, pois 0 GRUPO estimula a divulgacdao de seus
trabalhos, através da publicacdo no Livro Anual do Grupo
através do periddico “Pesquisa Brasileira em Odontopedia-
tria e Clinica Integrada”. Os trabalhos apresentados atra-
vés de Poster ou Forum Cientifico, submetendo-se a uma
comissdo de avaliacdo, concorrem a prémios em dinheiro,
para os trés melhores trabalhos, tanto na apresentacao
do forum como do poéster, recebendo o certificado pela
participacao, isto valendo para as duas especialidades. O
GRUPO sempre acreditou nas novas geracdes de profissio-
nais, pela sua capacidade, desenvoltura e iniciativa, e que,
quando estimulados tornam-se novos e competentes pes-

quisadores, papel este afeto a Universidade.

A organizacado do evento, inovando mais uma vez, planejou
mais uma atividade, com o objetivo de preservar a historia
do GRUPO e mesmo da Odontologia, convidando para rela-
tar, os primeiros cinquenta anos da entidade, inserida na
Odontologia, os Professores Orlando Ayrton de Toledo da
area de Odontopediatria e Carlos Alberto Mundstock, da
area de Ortodontia, como os professores que participaram
de todos os Encontros do GRUPO.

Aguardamos novembro de 2022 a realizacdo do 532 Encon-
tro, coordenado pela equipe da Faculdade de Odontologia
de Ribeirdo Preto - SP.
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Relato de uma diplomacao

por DRA. DENISE POUBEL VILAR

Mestre em Ortodontia Presidente da ABOR-DF

Quando conheci a proposta e o propdsito do Board Brasi-
leiro de Ortodontia para os ortodontistas brasileiros, decidi

que fazer o Exame seria uma questdo de tempo.

Comecei a observar com mais atencédo os casos apresenta-
dos nas mesas do BBO nos congressos da ABOR, e ver quais
eram as maloclusées apresentadas, os diagnosticos e suas
finalizacdes. Quando fizemos a prova tedrica também nos foi
facultada a possibilidade de vislumbrar os casos que seriam

avaliados naquele dia.

Enfim, todo o processo comecou com a selecdo dos casos, a
coleta da documentacdo e a montagem das pastas. Motiva-
va-me a cada dia, ndo sé eu, mas minha equipe de trabalho e
minha familia. Um revival de todo aprendizado e experiéncia,
acertos e erros. Afinal, cada caso € Unico! A Ortodontia tem
essa prerrogativa de tocar e transformar vidas.

Né&o é simples, foco e determinacéo sdo requeridos. Muitos
dos casos que havia selecionado, aproximadamente vinte
(20), foram eliminados por diversas razoes, tais como: docu-
mentacdo incompleta, baixa complexidade do caso etc. Até
que o numero de seis (6) casos foi alcancado. Entdo, restou
aplicar o conhecimento nos Relatos de Caso, organizar as
pastas, fotos, realizar os tracados e preparar os modelos.

Ao final, tornamo-nos ortodontistas melhores do que
éramos. Um “divisor de dguas” profissional. Nosso olhar ja nao
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€ mais 0 mesmo; somos mais criticos e exigentes com o nosso
trabalho. E ndo para por ai, € um processo de atualizacao e
busca da exceléncia profissional, visando, no tempo devido,
a certificacao.
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No dia vinte e cinco do més de setembro de dois mil e
vinte e um, a ABOR-CE, em parceria com a Associagao
Beija-flor-CE,
“Resgatando sorrisos: multidisciplinaridade no tratamento

realizou o Simpdsio cientifico intitulado
das anomalias craniofaciais. O evento aconteceu de forma
virtual, pela plataforma da ABOR-Nacional, das 09:00hs
as 14:00hs, com a presenca dos seguintes palestrantes e
seus respectivos temas apresentados: Dr. Nivaldo Alonso,
Médico cirurgido pldstico — HRAC-SP, com o tema: “Cirur-
gias plasticas; seguido pela Dra. Elaine Libodrio, fonoaudio-
loga da Associacao Beija-flor, com o tema: "Fonoaudiologia
nas anolmalias craniofaciais”; em seguida a Dra. Adriana

Simpésio:

Clentifico da ABOR-CE

Resgatando
SOITiSOS:

| 8h AS 13HS OMDE ASSISTIU

[25)2001

w4

José Ferreira Fi
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Bezerra, Ortodontista da Associacdo Beija-flor, com o
tema “O papel da Ortodontia nas anomalias craniofaciais’;
e pelo cirurgido e traumatologista bucomaxilofacial do
HRAC-USP, com o tema: “Preparo ortodéntico para cirurgia
ortognatica nas anomalias craniofaicias”. O Simpdsio foi
mediado pelo cirurgido e traumatologista bucomaxilofacial
da Associacao Beija-flor. O evento cientifico foi gratuito e
aberto para todos os participantes de todas as profissdes
correlacionadas ao simpdsio, alunos e profissionais, com a
solicitacdo de uma doacao voluntaria de R$ 40,00, em prol
da Associacao Beija-flor-CE. Os certificados foram emitidos
e enviados para todos os participantes.

Adriana Bozerra
_ Diisorint
Aasacipcio Bei Y .e?é}':




Fo rta Iezq se rd Com o avanco na politica de

5 vacinacao e a expectativa com a
sede do maior 1208 g o g contr
eventode STl
ortodontia glf;asg:::i:;ristica do Nordeste
e ortopediafacial  ..:cawd i congeso

Internacional ABOR, que se realiza,

L]
em junho entre os dias 15 e 18 de junho, em

3 Fortaleza, capital do Estado do
O 13° Congresso |nt9ch|_°n°| Ceara. Trata-se do maior evento
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O evento do dia 09 (nove) de julho marcou o inicio da gestao
2021-2023, que teve a nova Diretoria parcialmente renovada.
Foi um evento de exceléncia, o que nos motivou a “arregacgar
as mangas” e trabalhar ainda mais em prol da nossa Associa-
cdo! Nosso Conselho Fiscal e Deliberativo também recebeu
reforcos da Dr? Gabriela Calmon e da Dr? Ariane Saraiva,

respectivamente.

No dia 29 de setembro tivemos mais uma edicdo do nosso
Clube de Estudos de Casos Clinicos, que virou “Quarta do
Associado”. Dessa vez o tema foi “Eu faco assim: Ortodontia na
32 |[dade” (Foto 1). Contamos com a apresentacado das colegas
Dr2 Deborah Brochado e Daniele Nébrega apresentando um
trabalho desenvolvido na Universidade de Brasilia, focando na
classe “prateada”; mais um publico alvo da nossa Ortodontia.
Nesse tipo de atividade podemos convidar um ortodontista
ndo associado, estimulando a sua futura associacdo. (Fotos
2,3e4)

Apds o lanche, procedemos a discussdo de casos trazidos pela
Dr2 Rogéria Calastro, o que despertou a interagdo com fins de
se alcancar um diagnostico e planos de tratamento possiveis
para os casos em questdo. Enfim, uma noite de crescimento e

congragamento para a classe. (Fotos 5 e 6)

Para fechar os trabalhos cientificos de 2021, realizamos a
segunda edicdo do “Alinhando Ideias e Ideais” (Foto 7). O
encontro ocorreu no Hotel Cullinan em uma sexta-feira
(19/11) e teve a participacdo dos professores convidados
Marcus Vinicius N.N. Rego e Flavio Escobar, além do Presi-
dente da Abor MG, Dr. Anténio Jacob contribuindo com uma
apresentacao do software Arch Form e suas funcionalidades.
O 1° tema apresentado foi: “Em tempos de alinhadores onde
ficam os aparelhos fixos?’, e o 22 “Planejando sorrisos na infan-
cia”, respectivamente (Fotos 8, 9 e 10). A empresa Sensodyne
apoiou o evento entregando kits aos Associados, assim como
a Ortobras e a Clinica Implants, que sempre se mostram dis-
poniveis guando convidadas. (Foto 11)
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Houve sorteio de brindes para os Associados e um coquetel
delicioso oferecido pela Clinica Exata de Radiologia. Ao final,
foi entregue pela Diretoria, um espumante para cada Asso-
ciado. (Fotos 12, 13, 14, 15, 16, 17 e 18)
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Infraestrutura

O evento traz muitos diferenciais,
a comegar pelo local de realizagao:
o Centro de Eventos do Ceara. Um
dos mais modernos equipamentos do
género na América Latina, o CEC sera
palco de uma extensa programacao e
uma feira de exposigao, a ocupar um
~ salao Unico com mais de 4.500 m?,
A infraestrutura prevé ainda auditério
~ principal e salas tematicas.

s ortodontia e
s ortopedia facial, a

reunir grandes

autoridades

mundiais em torno
e de temas atuais e
T relevantes.

Os participantes usufruirdo de um
local com climatizacdo e iluminacao
inteligentes, além de espacos
dotados de rampas com
guarda-corpo, elevadores, escadas
rolantes e pisos tateis acessiveis para
todos os publicos. Com isso, sera
possivel oferecer toda a seguranca,
com a adocao das medidas
sanitarias, por conta da Covid-19.
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Acreditar nos valores humanos e ser otimista

Que ano!

Estamos vivendo um periodo que vai ficar marcado na
historia mundial, disso ninguém tem duvidas, mas a forma
como cada um lida com as adversidades, muitas vezes passa
desapercebido. Compartilhar como enfrentamos essa luta
pode trazer novas perspectivas para outras regionais e nos

impulsionar a novas realizacdes.

No campo pessoal, 2021 foi um ano pesaroso para muitos.
As perdas e derrotas que sofremos ficardo marcadas para
sempre. Lamentavelmente muitos colegas ndo estdo mais

conosco. Esse vazio ndo tem como ser remediado.

Mas no campo profissional, aprendemos a lidar com algumas
adversidades e o 112 Congresso Internacional de Ortodontia
da ABOR-GO foi um grande desafio. Como transferir todo o
know-how de encontros presenciais para um evento on-line?
Como seria a aceitacdo de um encontro remoto por parte

dos nossos associados?

Embora com muitas duvidas, ndo desistimos da luta. Con-
fesso agora que, nos periodos de planejamento e organiza-
cdo do congresso, chegamos a cogitar a ideia de realizarmos
o evento presencial. Felizmente essa ideia deu lugar ao
bom senso e mantivemos nossos associados em casa. Nesse
periodo, marco de 2021, o Brasil vivia a pior fase de COVID-19.

Como muitos ja sabem, nosso evento foi um sucesso. Tivemos
mais de 250 inscritos, com participantes de todas as regides
do Brasil e excelentes feedbacks de nossos associados. O
desafio agora era outro: Como manter o nivel do Congresso
e adequar essa experiéncia virtual para nossos encontros da
ABOR-GO?
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Em maio desse ano, tivemos a ideia de criar um formula-
rio virtual, convidando ndo apenas nossos associados, mas
também os colegas ortodontistas e alunos de cursos de
especializacdo em Ortodontia que ainda nao se associa-
ram, a participar das tomadas de decisdes para o segundo

semestre.

Perguntas como: Quais temas vocé gostaria de ver em nossos
encontros? Vocé tem preferéncia por encontros presenciais
ou virtuais? Qual o melhor tempo de duracédo desses encon-

tros? Qual dia e periodo é melhor para vocé?

E assim montamos uma grade de eventos on-line com os
temas mais solicitados no formulario. Palestras focadas em
biomecanica, ortodontia digital, alinhadores ortodénticos e
preparo orto-cirurgico. (Assista nossos eventos. Disponivel
em Eventos Online no site da ABOR-GO: abor.org.br/go)

Mas ndo paramos por ai. Aproveitamos a ferramenta “live”
do Instagram para mantermos a comunicagdo com Nnossos
associados, colegas e pacientes em uma série de encontros

virtuais abordando temas diversos.

Criamos um grupo de WhatsApp (sim, mais um!) da ABOR-
-GO para nos aproximar, mesmo que remotamente, de
nossos associados. Um grupo para discutir Ortodontia. Trocar
informacdes e experiéncias, discutir duvidas, sugerir livros e
artigos, compartilhar postagens interessantes e divulgar o
que a ABOR esta fazendo por seus associados.

No més de setembro, quando os numeros de casos de
COVID-19 demonstravam um declinio, nos permitimos ser
mais otimistas e acreditar nos valores humanos. Marcamos

nosso primeiro grupo de estudos presencial desde 2019.



Que evento gostoso. Poder reencontrar colegas e discutir
ortodontia presencialmente. Observando afeicées, nos
divertindo e aprendendo. Que saudades da nossa vida pré-
-COVID. Nesse momento me veio a memoria o editorial da
Gazeta passada onde nosso presidente ja vislumbrava “um
cenario de maior otimismo e seguranca, culminando assim
no retorno de algumas de nossas atividades presenciais”. E

assim, um se concretizava.

Hora de dar passos mais largos. No inicio do més de dezem-
bro, tivemos o prazer de receber o professor Dr. Paulo Conti,
palestrando sobre “Ortodontia, ma oclusédo e DTM. Conduta
clinica baseada em EVIDENCIAS” Que show! Uma aula des-
contraida, divertida, cheia e informacdes e principalmente
acessivel. Fomos brindados com uma sessdo de autdgrafos
do seu livro sobre o tema e ainda tivemos a oportunidade de
fazer o que ha tempos sonhavamos. Nos confraternizar com
um delicioso brunch, reencontrar colegas antigos, conhecer
Novos colegas e sermos um pouco mais otimistas com nosso

futuro.

SER ASSOCIADO ABOR GOIAS
§0 TEM VANTAGEM

e o g |
P DQUEAY g, TRECED PR
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Por falar em futuro, ndo poderiamos sonhar mais alto. A

ABOR-GO agradece a todas as regionais que nos confilaram
sediar o 162 Congresso Internacional da ABOR — 2027. Con-

tamos com a presenca de todos vocés.

Tomo a liberdade de terminar esse texto com o trecho de
um poema que reflete bem como finalizamos esse ano.

“Eu sou aquela mulher

a quem o tempo muito ensinou.
Ensinou a amar a vida

e nao desistir da luta,
recomecar na derrota,
renunciar a palavras

e pensamentos negativos.
Acreditar nos valores humanos

e ser otimista’

Cora Coralina
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Responsabilidade
Social

Para disseminar os valores do A iniciativa, chamada de Resgatando
congresso, em novembro ultimo, foi Sorrisos, faz parte das agdes do 13°
realizado evento alusivo ao Dia das Congresso Internacional ABOR. A
Criangas. Em parceria com a Associacao Beija Flor € uma entidade
Universidade de Fortaleza (Unifor), que oferece apoio e atendimento
pessoas assistidas pela Associagao gratuitos para criangas, adolescentes
Beija Flor puderam participar de e adultos com fissura labiopalatina.

atividades ludicas e recreativas em A iniciativa se soma as soluges em

uma tenda de circo, localizada no ortodontia, ao envolver as pessoas .
Condominio Espiritual Uirapuru ~ .~ em agBes de sociabilizagao. :

(CEV), em Fortaleza. S 5




ABOR

O ano de 2022 estd iniciando e a esperanca de dia melhores
deve ser cultivada por todos nos. Estou finalizando minha
gestdo como presidente da ABOR-PE. Foram dez anos na
diretoria, quatro como vice-presidente e os Ultimos dois anos
como presidente. Quero aproveitar essa oportunidade para
falar um pouco dessa caminhada e também para dar boas-

-vindas a nova diretoria.

A pandemia nos pegou de surpresa e todos os planos que
haviamos tracado foram interrompidos. Nossos consultorios
ficaram fechados, os funcionarios com medo de possiveis
demissdes. Tinhamos que honrar inUmeros compromissos
financeiros. Economias foram desfeitas, dividas adquiridas e,
no meio dessa confusdo, percebemos que nao poderiamos
ficar de bracos cruzados. Conseguimos uma linha de crédito
especial para nossos associados que trabalhavam como
Pessoa Fisica.

Apds trés meses parados, lancamos uma campanha anun-
ciando nosso retorno no dia 10 de junho de 2020. Nossa
campanha, cujo slogan era: “Recomece sempre que for
preciso. Toda a volta merece um sorriso”, falava sobre os
cuidados da retomada aos atendimentos odontoldgicos, evi-
tando aglomeragdes nas salas de recepgao e também sobre
a biosseguranca. Considero essa fase uma das mais dificeis,
cercada de incertezas quanto ao que iria nos acontecer.

Depois desse momento iniciamos outra campanha agrade-
cendo aos pacientes pela confianca e ratificando que o con-
sultério odontologico € um local seguro e sobre os cuidados
tomados. Nossa gestdo sempre primou pelo engajamento
com nossos associados e muitas ideias deles foram postas em
pratica. Outra acao “Sou ABOR com orgulho”, onde os sécios
colocaram o seu ponto de vista sobre algum beneficio em ser
socio. Além dessa iniciativa, fizemos também uma divulgacdo
com varias dicas, sobre ortodontia, elaboradas pelos nossos
socios: “Dica do especialista’.
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Dr. Lauro Soares Bezerra Neto, Dra. Aline Waked, Dr. Carlos Renato
Montenegro, Dra. Daniela Borba, Dr. Stenyo Tavares e Dr. Anibal Ribeiro.

Recomece
sempre que
for preciso.
Toda volta
MEFECEe Um

S’orh's'o./

9

#VEMABRIROSORRISO



No momento em que foi iniciada a vacinacdo da area

de salde, os dentistas ndo foram contemplados, mesmo
estando esses profissionais muito mais expostos a contami-
nacao do que a maioria. Pedimos ajuda ao CRO-PE e unimos
nossas forcas para obtermos um engajamento ainda maior
em uma em prol da vacinacdo dos dentistas. O slogan da
nossa campanha era “Onde o distanciamento é impossivel,
faz-se urgente a vacinacdo” Levamos em consideracdo a
grande proximidade que os cirurgides dentistas tém com os
pacientes e que estes tém que tirar as mascaras para serem
atendidos. Foi mais uma acao exitosa.

Diante de tantas tragédias: perdas de amigos, de parentes,
ainda nos deparamos com um numero crescente de neces-
sitados nas ruas. Mais uma vez, tendo engajamento com

——— -

—
e ——

A
VIVENDO A ALEGRIA
DO RETORNO

y ——

Cécia ABOR-PE
Dra. Maria Duarte CRO-PE.5871

Cp-‘fl-‘-'f
CESTAB

A noszn companha de Volorizog@o Profissional 2021
terd um propdsito oinda mois espaciol. Vamas resgatar
sorrises por meio de doogdes de cestos basicos

PIX: 07.090.410.0001-10
MAIS INFORMAGOES (81) 9.8665.8753

Farzeria:
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nossos socios, recebi uma ligacdo na sexta-feira a noite de
uma soécia perguntando se a ABOR-PE poderia fazer algo
por essas familias que estavam nas ruas. Juntamente com
CRO-PE lancamos a “Campanha Odonto Solidaria: “A fome
nao espera. Doe!.

No més de outubro, ja ha alguns anos, celebrdvamos o més
do dentista com as imagens de nossos associados em out-
doors e outbus, com a finalidade de fortalecer a imagem da
nossa especialidade. Nesse ano, diante de tanto sofrimento,
decidimos fazer diferente e lancamos outra campanha bene-
ficente: “A sua vida vale sorrisos, doe uma cesta basica”. Essas

cestas foram distribuidas na cidade de Ibimirm, no Sertao de

Pernambuco, uma das cidades mais pobres do estado.

SIM PRA VACINA

).

SOCIO ABOR-PE vamos participar
doando CESTAS BASICAS

A FOME NAO ESPERA. DOE!

=

. L
WATERI:LIFE ICATU D<dbetterfly Ags T.,M C@PE _;«.E_.g'ﬁuc_



Os eventos presenciais voltaram aos poucos e nossa regio-
nal retomou com bastante sucesso essa atividade, com
a presenca de palestrantes de outros estados e excelente
frequéncia dos nossos associados. Receberemos em nossa
cidade o 5° Meeting Ortho Science, com grandes nomes
femininos no evento: “A Ortodontia na Visdo Delas”. Também
promoveremos a convite do CRO-PE, um evento falando
sobre varias técnicas ortodénticas, com o objetivo de mos-
trar que o sucesso do tratamento esta no correto diagnods-
tico e plano tratamento, independentemente da técnica
que o ortodontista vai usar.

Porém, a grande expectativa em relagao aos eventos presen-
ciais estd em algo maior, o congresso da ABOR em Fortale-
za-CE. Maior evento da ortodontia e ortopedia facial, onde
teremos grandes nomes da ortodontia nacional e internacio-
nal, com uma programacao cientifica completa e atualizada
e ainda poderemos desfrutar do turismo do Ceara.

Né&o poderia deixar de homenagear Dr. Lauro Soares Bezerra
que foi um dos fundadores da antiga SOPEO (Sociedade
Pernambucana de Pernambuco) atual ABOR-PE. Diplomado
pelo Board Brasileiro de Ortodontia (BBO), ele contribuiu
para formacdo de excelentes ortodontistas com ciéncia e
bons exemplos de como ser um excelente profissional, com
principios e ética. Dr. Lauro nos deixou, vitima de COVID
e, além da saudade, deixou trés filhos ortodontistas que
seguem brilhantemente o seu caminho. Muito me alegra
ter podido homenagea-lo ainda em vida, mas as merecidas
homenagens vao sempre continuar.

Quero finalizar desejando uma excelente gestdo para nova
diretoria. Na certeza de que nossos colegas estao encarando
esse desafio pelo bem da nossa especialidade, para que os
ortodontistas sejam sempre valorizados como protagonistas
no sucesso de qualquer tratamento ortodéntico, indepen-
dentemente da técnica utilizada. Agradeco o apoio e a
confianca dos nossos membros e da nossa diretoria. Estarei
sempre a disposicdo para qualguer necessidade da ABOR.

Dr. Glauber Carinhena, Dra. Aline Waked e Dr.
Carlos Renato Montenegro.
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Nossa secretaria, Joelma.

JANTAR
CIENTIFICO

ORTODONTIA
E CIRURGIA
g ORTOGMNATICA

Local: Daure 10 - Shopping Rio Mo
Replblica do Libano, 891 - Pina [Recife]
Lor; RE 120,00

lJantar @ babidas nde alcodlicas inclusos)

Dr Laureano Filho e Dra Aline Waked

* ESFIEL‘iI:IuB\'_EI, Mestra @ Doutor
em Ortodontio [FOAr - LINESH]

- Professor do Especializocfo em
Ortodontio do Micleo - Foculdaode
Batista Braosileira [Salvader- BA)

- Coordenador Cientifico do Academia
do Ortodontio Contemporénea

- Revisor do Revista Clinica de ortodaontia
do Dentol Press, Dentol Press Journaol of
Orthodontics e Progress in Orthodontics,

- Diretor Cientifico do ABOR-8A
[Bi&nio 2020-20282)

Dia 18/M/2021
Local: Vicalli (suo mMorio Coroling, 574 - Boa Viogem)
Hordrio: 19:30 6s 22:00

ABO

Dr. Wendel Shibasaki

Dr. Lauro Soares Bezerra e Dr. Carlos Renato
Montenegro



Destino
Turistico

Em meio a programacao cientifica, o
congressista podera desfrutar do
Cear4, Estado que foi eleito como o
- melhor destino turistico do Brasil
- pela Top Aviesp 2020, uma
- competicio organizada pela
Associacao das Agéncias de Viagens
do Interior do Estado de Sao Paulo.

N&o é para menos,
afinal, o Estado conta
com belezas naturais,
da serra ao sertdo,
com destaque para
~aorlg, que é formada
_Por praias, como a
r 'ternacmnalmente

#FORTALEZA2022 *'=.,

Md.

O 13° Congresso Internacional ABOR
dispde, inclusive, de uma agéncia de
turismo oficial, a Michelle Tour, para
viabilizar pacotes de lazer
customizados ao perfil de cada
congressista, além de informagoes
sobre passagens e hospedagens para
o evento.

Para se inscrever
no 13° Congresso
Internacional
ABOR e ter acesso
ao maior evento
de ortodontia e
ortopedia facial,
basta acessar o
QR-Code



Apds a posse da nova diretoria ABOR-PI em setembro de

2021 para o biénio 2021-2023, planejou-se um webnar mensal.
Foram dois em outubro: Alinhadores ortodénticos: aproxi-
mando a expectativa da realidade com dr. Marco Schroeder
e Sua rotina com alinhadores INVISALIGN: o que vocé precisa
saber com a dra. Claudia Panico Mauad. Em novembro tive-
mos o webnar Quando e como utilizar a ancoragem esquelé-

tica nos tratamentos da Classe Il e Classe Il com dr. Marcel

A_BDR-:';

Alinhadores Ortodonticos:
Aproximando a expectativa da realldade

05 de Qutubro
19:30h

Dr. Marco Schroeder(RJ)

Mestre am Ortodontia - UFRJ

Diplomado pela Board Brasileiro de
Ortodontia (EB0)

Experigncia eom alinhadores desde 2008

Fara Associndes da ABOR
Esludantes de Pos-Graduagao

Maia informagées no lnstragram da ABOR:PI: Sabaralaul

abor org br

Ma oclusdo Classe |:
A equagao dos espagos

07 de Dezembro
19:30h

Dr. Edgard Nordes da Matta

- Professor de Ortodontia da Unlversidade
Federal de Alagoas (UFAL)

Mestre & Doutor em Ortodantia pela
Universidads Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ)

Para Associados da ABOR
Estudantes de Pos-Graduagio

Maia irlarmagien ne Instagram ds ASOR-PL: @aborpiaul

abar. o br
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Farret. Em dezembro tivemos o webnar Ma oclusdo Classe |

a equacao dos espacos com o dr. Edgard Nordes da Matta.

Em junho de 2022 no 130 Congresso Internacional da ABOR,
o membro da ABOR-PI dr. Marcus Vinicius Régo ministrara
a palestra: Expansdo maxilar em adultos: o que mudou nos

ultimos 10 anos?

Sua rotina com alinhadores

Invisalign: o que vc precisa saber

06 de Qutubro
19:30h

Dra. Claudia Panico Mauad

- Graduada em Odontolagia pela
USP-Ribeitio Preta

- Esp: em Ddontopediatria pela
Fundecto-USP

- Mesire em Ortodontia pela UFRJ

- Credenciada Invisalign Doctor desde 2007

Para Associados da ABOR
Estudantas de Pos-Graduagio

Mais infarmagaes ne Instragram ds ABDR-PY: @aborpiaul

Quando e como utilizar a ancoragem

esquelética nos tratamentos da

Classe |l g Classe 7

09 de Novembro
19:30h

Dr. Marcel Farret

- Especialista. Mestre & Doutor em
Ortodaontis - PUC-RS

- Diplomado pelo Board Brasileiro de
Griodontta & Ortopedia Facial - BBO

- Professor do curso de EspecializacBo em
Ortodontia CEOM - Passo Fundo - RS

Para Asseociados da ABOR
Estudantas de Pos-Graduagio

Mais islsrmagias ne Instagram s ABOA-FL @aborpiaul



MAIS DE 100
NOMES
NACIONAIS .
CONFIRMADOS

Conheca algumas das autoridades.

Carlos Alexandre Daniela
Camara Garib

i

Josée

Faber Mucha Valladares Neto Gurgel

Marcio Marcos

Almeida Janson Sakima Reis
E mais... ]3 =
Renato Parse}(ian, CONGRESSO
Carlo Marassi, INTERNACIONAL

David Normando,
Adilson Ramos e I !
Bruno Furquim. ABD
15 A18 DE JUNHO DE 2022
CENTRO DE EVENTOS DO CEARA

congresso2022.abor.org.br
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eventos
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Capelloza

Weber
Ursi

Mire no QR-Code
e inscreva-se ja




ABOR

No segundo semestre de 2021, a ABORRJ deu continuidade
ao projeto de Educacdo Continuada com temas mensais,
através da indicacéo de artigos cientificos e apresentacdo de
\Webinars.

Contamos com a participacdo dos seguintes palestrantes:
Dra. Daniela Garib, Dr. Ricardo Machado, Rita Silva e Marcus
Vinicius Neiva Nunes do Rego.

Em Setembro de 2021, a ABORRJ apoiou a Universidade Esta-
dual do Rio de Janeiro (UERJ) no Curso de Alinhadores Manha
da Gratidao, que contou com a participacdo dos principais

nomes mundiais nessa area!

Foi feita uma parceria com a D’OR Consultoria e os asso-
ciados da ABORRJ recebem 15% de desconto no Seguro de
Responsabilidade Civil Profissional.

Para 2022, continuaremos com o nosso projeto de Educacao
Continuada on-line, porém, em Maio teremos um evento pre-
sencial, com um dia de palestras e em Outubro realizaremos
0 nosso querido Ortopremium, com muitas novidades sendo

providenciadas para essa edicado!

'
ER 18 ser Marcus Vinicius Neiva Nunes do Re o
© ORTOU = 4
SRR Exparsio maxitar em adultes: o que mudda ne
! A erfura
@ &s 08h00
Mcmha da e
ONLINE ===
Muns do Re:
Expansdo maxiiar em
da Alinhadore adaltos: o que mudous

mos Glfimes 10 anos?

Ravindra Nanda Miaz Mashiri

Tamasas Castrafiaria

Nik Vaid
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Dra. Daniela Garib | Agosto

Envethecimento da dentigic: O que o Ortedontists precisa saber?

ONLINE

20 4 Ay 21 W

Enwvethecimento da denticiio:
0 que o Ortodontista precisa saberT

Rita Silva | Qutubro

Como pagar Mmenos imposto no seu consultons

; Mesta
ONLINE| ™"
Como pagar menos imposto
ne seu consultario

Nuvc'rnbm Dr. Ricardo Machado | Seter nbro ;
D COMm ainhadoras

Contralands no ClinCheck as limitacfes do tratame

ultimes 10 anos:

ONLINE 5
\'.Mnaemtm-gkullmlueh-
o tratamento <o

Dr. Ricardo
Machado

aber.ceg.br/t|



EU VOU

Centrode
Eventos do
Ceard serd
palco do maior
congresso

da ortodontia e
ortopedia facial

O mais moderno espago de
eventos da América Latina serd
palco da programacgéao
diferenciada do 13° Congresso
Internacional ABOR.
Inscreva-se e participe!




RIO GRANDE DO NORTE

“Persistir em meio as dificuldades e contrariedades da vida
€ o preco justo dagueles que desejam vencer, crescer e se
fortalecer”. Essas palavras ilustram os esforcos que cada
membro da Diretoria da ABOR-RN desprendeu este ano,
na busca por uma Ortodontia séria e de qualidade no
estado potiguar. Em meio a pandemia do Coronavirus e
ao surgimento de novas variantes, os membros diretores
uniram suas forgas, se reuniram e planejaram formas de
continuar promovendo atividades cientificas de alto nivel
para os socios, preservando a salde e a seguranca de
todos. Nesse sentido, foram desenvolvidas trés atividades
cientificas presenciais na sede ABOR-RN, localizada na
Academia Norte-Rio-Grandense de Odontologia.

O primeiro encontro cientifico do segundo semestre de
2021 aconteceu no dia 27 de agosto. Nessa ocasido, o
Prof. Dr. Marcus Vinicius foi convidado para ministrar
duas palestras intituladas “Desafio do tratamento da
deficiéncia mandibular em Ortodontia” e “Expansao
maxilar em adultos: o que mudou nos ultimos 10 anos”.
Nesse curso, o professor ensinou por meio de casos clini-
cos e evidéncias cientificas o tratamento ortopédico da
Classe Il no adolescente e a Expansao Rapida da Maxila
Apoiada em Miniimplantes (MARPE) no adulto. O curso
teve uma carga horaria de 6 horas e contou com a parti-

cipacao de 24 sécios.

Prof. Dr. Marcus Vinicius apresentando um caso clinico na segunda parte
da sua palestra, intitulada "Expansdo maxilar em adultos: o que mudou
nos ultimos 10 anos?”.
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27 DE AGOSTO DE 2021

08:30 - 14:00

ABOR RN

ans. ion ma oE
CRTOOGHTIA £ ORTOFED FACIAL

Dr. Marcus Vinicius
falando sobre:

tratamento da
mandibular  em

= Desafio do
deficiéncia
Ortodontia.

= Expansdo maxilar em adultes: o
que mudou nos ultimos 10
anos?

gl: Academia de Odontologia
T4-9452
decendo as

*GRATUITO PARA
ASSOCIADOS ABOR

Folder de divulgacao da palestra do Prof. Dr. Marcus Vinicius, ministrada
no dia 27 de agosto de 2021.

Fotografia do Dr. Marcus Vinicius com os associados da ABOR-RN, apds o
término das palestras.



Diante do sucesso do curso anterior, a diretoria da ABOR-

-RN promoveu duas semanas depois a segunda edicao do
“Pratas da Casa’, que consiste em um momento cientifico
em gue os membros da Diretoria indicam o nome de pro-
fissionais potiguares para que eles possam compartilhar
seus conhecimentos e suas vivéncias clinicas com todos os
associados. O principal objetivo desse evento é valorizar
o trabalho e o profissionalismo dos ortodontistas locais.
Desse modo, no dia 10 de setembro de 2021, a Prof2
Olga Maranhao abriu o evento ministrando a palestra
intitulada: “Tratamento da mordida aberta na dentadura
mista: quando intervir’, seguido da apresentacdo do Prof.
Dr. Rodrigo Othavio, que é protesista e abordou o tema:
“Inter-relacdo orto-prétese: conceitos e condutas clinicas
em tratamentos reabilitadores integrados” Ao longo das
4 horas do evento, os associados tiveram a oportunidade

de revisar conceitos e aprender técnicas atuais para a

PRATAS DA CASA

10 DE SETEMBRO DE 2021

08:30-10:00
Profa. MSc. Olga Maranhao

Tratamento da mordida abertana
dentadura mista. Como intervirg

10:30 - 12:30
Prof. Dr. Rodrigo Othavio

Inter-relagéo Ortox Protese:
Conceitos e Condutas Clinicas em
tratamentos Reabilitadores Integrados

Academia de Odontologia

) 998174-9452 GRATUITO PARA

ASSOCIADOS ABOR

T
18 e

Folder de divulgacdo da palestra do Prof. Dr. Marcus Vinicius, ministrada
no dia 27 de agosto de 2021.

interceptacdo dos problemas verticais na infancia, bem
como entender como a Ortodontia e a Protese dentaria
atuam em conjunto para reabilitar casos complexos de

pacientes com alto risco funcional.

O ultimo evento cientifico promovido pela ABOR-RN
aconteceu no dia 26 de novembro de 2021 e contou com
a ilustre participacdo do Prof. Dr. Guilherme Almeida,
atual presidente do Board Brasileiro de Ortodontia e
Ortopedia facial (BBO), o qual ministrou a palestra inti-
tulada “Distalizacdo de molares superiores permanentes:
quando considera-la?”. Nesse mesmo dia, para celebrar
a conclusdo de um ano de sucesso, cada associado foi
presenteado com uma lembranca de fim de ano, o qual
consistiu em um kit com duas canetas da ABOR-RN, um

pin da ABOR e o certificado da Associacdo Latino-Ame-
ricana de Ortodontia (ALADO).

_ T o I = o,
Fotografia da Prof2 Dr2 Moema LS Barreto, Presidente da ABOR-RN,

com o Prof. Dr. Rodrigo Othavio e a Prof2 Olga Maranhéo.

| Fd # £ # ¥
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Fotografia da Prof2 Olga Maranh&o e do Prof. Dr. Rodrigo Othavio apds o término das palestras.



¥ Mestre e Doutor em Ortodontia e
Ortopedia Facial - Bauru (USP)
¥" Bolsista

. (CADE) -

¥ Professar

‘ograma de Professor Senior -

Saint Louis University

lar da Universidade de
Odonte Infantil- FOUFU

, v Atual Presidente do Board Brasileiro de

- Ortodontia e Ortopedia Facial %

Dr. Guilherme Almeida

INSCRICOES: (24) 2221-0300 / 98174-9452
Local: Academia Norte-Rio-Grandense de Odontologia

Horario: 08:30 as 14:00

ABOR v

e

Folder de divulgacao da palestra Jo Prof. Dr. Guilherme Alme;d-a,
ministrada no dia 26 de novembro de 2021.

[ B e BRI SRR heA ol
Canetas personalizadas que foram
entregues como lembranga de fim
de ano para os associados da
ABOR-RN.

associados da ABOR-RN, como
lembrancga de fim de ano.
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Na foto,.o Prof. Dr. Guilherme Almeida, recebendo o certificado e
a lembranca de participagao por Dr. Heitel Cabral e Dr2 Moema LS
Barreto, presidente da ABOR-RN.

Fotografia da Prof2 Dr2 Moema LS
Barreto, com os certificados da
ALADO, as canetas e os pins da
ABOR que foram entregues aos
associados da ABOR-RN.

Na foto, estd a Dr2 Moema LS
Barreto entregando as lembrangas
de final do ano da ABOR-RN para o
Dr. Dennyson Holder.aa



Por fim, é com muita alegria e orgulho que a ABOR-RN
parabeniza o Dr. Emerson Pimenta (Diretor de marketing
e comunicacao da ABOR-RN) e a Dr2 Moema LS Barreto
(presidente da ABOR-RN), pela aprovacao nas fases | e Il
do Exame do Board Brasileiro de Ortodontia e Ortopedia
Facial de 2021, que aconteceu na cidade de Salvador/BA.

BBO :
| Board Brasileiro
L de Ortodontia :

)| ¢ Ortopedia Facia

A ABOR-RN defende uma Ortodontia séria e incentiva os
demais ortodontistas potiguares a realizarem esse exame
tdo importante de validacdo de exceléncia clinica. E é com
esse sentimento de realizacdo e celebracdo que nos deseja-
mos a todos Boas Festas e um 2022 de muita saude, muito

sucesso e muitos sorrisos.

Board Brasileiro
de Ortodontia
¢ Ortopedia Facial

Fotografia do Dr. Emerson Pimenta e da Dr2 Moema LS Barreto, no dia da fase Il do exame do Board Brasileiro de Ortodontia.

A exceléncia
clinica posta
a prova

Gazeta ABOR - ano 22, n. 2, jul-dez - 2021

Folder de divulgagdo do exame do Board Brasileiro de Ortodontia, em 2021
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As atividades cientificas da ABOR-RS no segundo semes-
tre de 2021 mantiveram o carater remoto. O “Monday
Study Club” (MSC) seguiu suas atividades. Alternada-
mente nas segundas-feiras, os associados receberam um
artigo clinico digital e tiveram a disposicdo os cursos
on-line na plataforma Zoom. O Dr. Paulo José Medei-
ros (RJ) reabriu o programa no dia 05/07/2021. Dando
seguimento, outros qualificados professores contribuiram
para o sucesso do nosso programa: Dra. Marcia Maahs
(RS) (19/07/2021), Dra. Flavia Artese (RJ) (02/08/2021), Dr.
Fabio Romano (SP) (16/08/2021), Dr. Adilson Ramos (PR)
(30/08/2021), Dr. Jonas Capelli (RJ) (27/09/2021), Dra.
lvana Vargas (RS) (25/10/2021), Dr. Guilherme Almeida
[MG] (08/11/2021) e Dr. Cauby Maia Chaves Junior [CE]
(29/11/2021).

26/11/2021: Eleicao do conselho deliberativo ocorrida na sede da ABOR-RS
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Dia 26/11/2021 houve assembleia para eleicdo do conse-
Iho deliberativo e fiscal na sede da ABOR-RS. Apds, houve
uma peguena confraternizacédo entre os associados pre-
sentes. Foram eleitos para o conselho os doutores Dr.
Carlos Alberto Tavares, Dra. lvana Vargas e Dra. Renata

Cauduro.

A ABOR-RS encerrou mais um ano de pandemia com
o engajamento e adesdo dos associados nos encontros
virtuais. Apesar das dificuldades com o distanciamento
fisico, os associados tiveram acesso a palestras com reno-

mados doutores em uma grade cientifica de alto nivel.
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Finalmente apds o periodo de restricdes impostas pela
pandemia, ocorreu o exame do BBO nos dias 21 a 23
de outubro, contando com 21 candidatos para Primeira
Fase, 27 candidatos para Segunda Fase, e ainda 55 recer-
tificacdes, totalizando 103 participantes.

Foram 3 dias de intensas atividades da diretoria, com o
auxilio dos ex-presidentes do BBO, Jonas Capelli Junior (Rio
de Janeiro -RS), Telma Martins de Araujo (Salvador — BA),
Roberto Carlos Bodart Brandéao (Vitéria — ES), Carlos Jorge
Vogel (Sdo Paulo — SP), Carlos Alberto Estavanell Tavares
(Porto Alegre -RS) e Sadi Flavio Horst (Porto Alegre -RS).
Ainda como responsavel pelo Exame, o anfitrido Marcos
Alan Vieira Bittencourt, presidiu as sessdes. Nesta edicao
do exame do BBO ainda colaboraram com o processo, 0s
membros do CDBBO Renata Sirangelo Cauduro (Bento
Goncalves-RS), Katia Montanha de Andrade (Salvador-
-BA), Antbébnio Uxa Jacob e Antdonio Uxa Jacob (Belo

Horizonte-MG)

A atual diretoria do BBO & composta pelo Presidente Gui-
Iherme de Araujo Almeida (Uberandia-MG), Vice-presidente
Mirian Aiko Nakane Matsumoto (Ribeirdo Preto-SP), Tesou-
reiro Jose Valladares Neto (Goiania-GO), Lincoln Issamu
Nogima (Rio de Janeiro-RJ), Heloisio de Rezende Leite (Belo
Horizonte-MG), Matheus Melo Pithon (Vitdria da Conquista
— BA), Adilson Luiz Ramos (Maringa-PR), Luiz Anténio de
Arruda Aidar (Santos-SP). Ao longo do periodo da pandemia
ocorreram varias reunides online, viabilizando a organiza-
cdo deste recente exame, bem como os preparativos para
0s proximos. Seguindo o lema do BBO — exceléncia com
ética e respeito — o BBO vem trabalhando junto ao CDBBO
para a cada exame, mais e mais ortodontistas de todos os
estados brasileiros, se motivem e tornem-se diplomados.
Desta forma, passando a fazer parte deste grupo, que tem
como principal foco a qualidade da nossa especialidade.
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Como de tradicédo, o préximo exame agendado do BBO
ocorrera em Uberlandia-MG, que ¢é a cidade do atual presi-
dente, nos dias 4 a 6 de agosto de 2022. Seja um diplomado
pelo BBO, inscreva-se no exame e veja todas as instrucdes
no site www.bbo.org.br.
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Nova data.
Um evento
ainda melhor.

Os nimeros da pandemia
continuam caindo e a vida
o retoma a rotina, coma
manutengédo dos cuidados
necessarios. Para que estejamos
ainda mais tranquilos para
realizarmos o congresso que
desejamos, alteramos a data de
realizacéo. Nos vemos em 2022,
com mais entusiasmo,
receptividade e qualidade em
estrutura e programacgao.
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